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巡回《子どもの足の検査と相談会》 

当会の調査により 

87％の子どもが足のトラブルや靴の不具合を抱えていることが分かりました。 

■子どもの足はすぐ大きくなるからという先入観が大きめの靴を選んでしまう原因と考え

られます。ですが 3 歳から 5 歳にかけて足は 1 年に 1 センチほどしか大きくはなりませ

ん。当会ではこうした実情を踏まえ、子どもの足の健康と障害予防をテーマに講演と足の

計測、相談を行うイベント 巡回《子どもの足の検査と相談会》を開催。子育て中の方々

とともに靴選びと靴の履き方、インソールの使い方をともに考える活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中央区(東京都)、品川区、川崎市にて実施中！ 

■募集対象：3 歳～小中学生とその保護者/事前予約制 

■足の検査：（5 項目）＋医療従事者による検査結果説明 

■各自治体の募集内容は下記よりご確認ください。 

URLをクリック/タップするとアクセスできます。 

中央区：https://ngo-hvsg.jp/event_info/chuoku/ 

 

品川区：https://ngo-hvsg.jp/event_info/shinagawaku/ 

 

川崎市：https://ngo-hvsg.jp/event_info/kawasakishi/ 

QR コードからも 
アクセスできます。 
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